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Handlungshilfen für die Durchführung von Unterweisungen 

Unterweisung   |   Hautbelastungen 

Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit des Landes Nordrhein-Westfalen 

Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege 

Unfallkasse Nordrhein-Westfalen 

Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten 

Flächen- und Instrumentendesinfektion sowie Reinigungsarbeiten schädigen Ihre 

Haut, wenn Sie keine Handschuhe tragen! 

 

Den besten Schutz bieten langstulpige, flüssigkeits- und chemikalienbeständige 

Haushaltshandschuhe.  

 

Alle Beschäftigten im Pflegedienst, die Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten 

durchführen, brauchen mindestens ein eigenes Paar Haushaltshandschuhe! 

 

 

 

Tipps für die Praxis 

Schlagen Sie die Stulpen der Handschuhe nach außen um, damit keine Flüssigkeit 

in die Handschuhe läuft!  

 

Bei Schichtende spülen Sie zuerst die Handschuhe ab.  

 

Anschließend hängen Sie die Handschuhe mit der Öffnung nach oben zum 

Trocknen auf! 
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Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten 

Gibt es andere Möglichkeiten? 

Medizinische Einmalschutzhandschuhe aus Latex sind nicht 

chemikalienbeständig. 

 

Sie schützen nicht bei Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten! 

Langstulpige Einmalhandschuhe aus Nitril sind geeignet für kurzzeitige 

Tätigkeiten wie: 

 Auswischen von Schränken 

 Abwischen von Nachttischen  

 

Bei Unklarheiten wenden Sie sich an Ihre Betriebsärztin/Ihren Betriebsarzt oder 

Ihre Fachkraft für Arbeitssicherheit!  

 

Beachten Sie den Handschuhplan! 

 

 

Haushaltshandschuhe 

Haushaltshandschuhe befinden sich:  

 

 

Haushaltshandschuhe werden bei uns aufgehängt im: 

 

Unsere Ansprechpartnerin/unser Ansprechpartner für die Beschaffung von 

Haushaltshandschuhen ist:  

 

Konsequenter Hautschutz ist bei Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten 

unverzichtbar! 

 

Beachten Sie den Hautschutzplan!  
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