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Einordnung
 Händedesinfektion

 

und Hautreinigung
 

sind zwei der 
sechs Säulen des modernen Hautschutzes, zu denen 
noch

 

Hautschutz,  Hautpflege, Schutzhandschuhe 
und

 

arbeitsmedizinische Vorsorge gehören.

Hautschutzplan
 Der Hautschutzplan regelt die Anwendung dieser Hautmittel! 

Gehen Sie nach dem Hautschutzplan vor! Dieser befindet sich: 

_______________________________________________

Probleme mit Händereinigungs-
 

und Desinfektionsmitteln
 Fehlen die im Hautschutzplan genannten Mittel bzw. haben 

Sie Probleme damit, wenden Sie sich an die dafür 
verantwortlichen Personen, siehe Kurzunterweisung 
„Ansprechpartner“

 

.

Vermeiden der Händedesinfektion gefährdet Menschenleben! 
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Händedesinfektion reduziert gefährliche Keime  

Die Hände müssen immer desinfiziert werden: 



 

vor pflegerischen Verrichtungen



 

nach Kontakt mit Blut, Sekreten, Ausscheidungen, 
kontaminierten Gegenständen



 

nach Toilettenbesuch



 

nach Ablegen von Handschuhen
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Es gelten die Prinzipien:



 

Lieber einmal zu viel desinfizieren, 
als einmal zu wenig!



 

Händedesinfektion statt Händewaschen!

Bei uns werden folgende Händedesinfektionsmittel 
verwendet: 

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________
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Händereinigung –
 

nur schonend und wenn nötig!

Warum ist häufiges Händewaschen problematisch für die 
Haut?

Häufiges und intensives Händewaschen entzieht der 
Haut die eigenen Fette und beeinträchtigt ihre 
natürliche Schutzfunktion.

Händewaschen ist zu vermeiden!

Starke Verschmutzungen an den Händen sollten durch das 
Tragen von Handschuhen vermieden werden.

Wann sollten Sie die Hände waschen?


 

Bei Arbeitsbeginn


 

Bei sichtbarer Verschmutzung der Hände
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Womit sollten Sie die Hände waschen?


 

Hautreinigungsmittel sollen eine möglichst 
schonende Hautreinigung ermöglichen. 



 

Verwendet werden hierfür hautneutrale 
Waschlotionen (Syndets).

Bei uns wird folgendes Hautreinigungsmittel verwendet:

_______________________________________________

Tipps zur Anwendung


 

Trocknen Sie Ihre Hände nach dem Waschen mit 
weichen Einmalhandtüchern.



 

Aus hygienischen Gründen sind nur Waschlotionen 
aus Spendern erlaubt.
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