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Welche Funktion hat ein Handschuhplan?
Unser Handschuhplan benennt die geeigneten Handschuhe 
für Tätigkeiten in der Pflege.

Unser Handschuhplan befindet sich:

_____________________________________________

Handschuhe –
 

nicht immer, aber wenn, die richtigen!
Handschuhe bieten den besten Schutz vor 



 

Feuchtigkeit



 

infektiösen Materialien 



 

aggressiven Substanzen 

Wählen Sie je nach Arbeitsvorgang die geeigneten 
Handschuhe aus dem Handschuhplan, um sich zu schützen! 
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Medizinische Einmalhandschuhe

Sie schützen vor Krankheitserregern, in der Regel aber nicht 
vor Chemikalien. 

Verwenden Sie diese zum Schutz vor möglicherweise 
enthaltenen Bakterien und Viren bei Kontakt mit 



 

Blut, 


 

Sekreten und 


 

Ausscheidungen. 

Medizinische Einmalhandschuhe werden ebenso verwendet:



 

bei Kontakt mit Arzneimitteln, sofern latexfrei



 

sensibilisierenden Stoffen in Pflegemitteln 



 

beim Waschen von Patienten –

 

mit ausreichend 
langer Stulpe
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Chemikaliendichte Haushaltshandschuhe
Sie werden mehrfach verwendet. 

Sie haben Stulpen zum Schutz Ihrer Unterarme und 
Handgelenke. 

Handschuhe mit gewebtem Baumwollfutter sind 
besonders hautverträglich. 

Sie eignen sich für Tätigkeiten mit Reinigungs-

 

und 
Desinfektionsmitteln.
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So tragen Sie Handschuhe richtig:
Tragen Sie flüssigkeitsdichte Handschuhe nur so lange wie 
nötig! 

Bei längeren Tragezeiten benutzen Sie bitte zusätzlich 
Baumwollunterziehhandschuhe!

Wechseln Sie die Handschuhe, wenn sie beschädigt oder 
innen feucht geworden sind. 

Einmalhandschuhe heißen nicht ohne Grund so: Bei 
mehrmaligem Gebrauch verlieren sie ihre Schutzwirkung. 

Hängen Sie die Haushaltshandschuhe nach Gebrauch mit der 
Öffnung nach oben zum Trocknen auf.
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Auswahl geeigneter Produkte

Latexhaltige Handschuhe müssen
 

puderfrei sein –

 

für alle 
anderen Handschuhe ist es empfehlenswert.

Tragen Sie Handschuhe nur, wann und wie es der 
Handschuhplan fordert. 

Haben Sie Probleme mit den Handschuhen, wenden Sie sich 
an Ihre Stationsleitung, Ihre Pflegedienstleitung bzw. Ihre 
Betriebsärztin/Ihren Betriebsarzt. 

Ansprechpartner/-in bei fehlenden Handschuhen:

_____________________________________________

Weitere Informationen zu Handschuhen finden Sie in der 
Kurzunterweisung „Auswahl von Handschuhen“.
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